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CAPTAIN : UN PROJET DE RECHERCHE
INTERVENTIONNELLE SUR LA
COORDINATION DE LA PREVENTION A
L'ECHELLE CPTS

Et si mieux coordonner les acteurs permettait de mieux prévenir ?
CAPTAIN (Coordinated Action for Prevention Through Al & Networking) est un projet de

recherche interventionnelle consacré a I'amélioration de la coordination territoriale de la
prévention au sein des Communautés professionnelles territoriales de santé (CPTS).
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Son ambition : comprendre si une meilleure coopération entre les acteurs locaux peut
renforcer I'efficacité des actions de prévention et faciliter I'accés de la population aux
ressources disponibles sur son territoire.

24 CPTS envisageées - 3 leviers complémentaires - 2027-2030 (calendrier
prévisionnel)

Pourquoi CAPTAIN ?

La prévention mobilise aujourd'hui une grande diversité d'acteurs : professionnels de
santé, associations, collectivités territoriales et institutions.

Pourtant, les initiatives restent parfois dispersées, insuffisamment connues ou
difficilement accessibles. Ce manque de visibilité et de coordination peut limiter leur
portée, alors méme que des ressources existent sur les territoires.

CAPTAIN part d'une conviction : améliorer la prévention ne dépend pas uniqguement

de nouvelles actions, mais aussi de notre capacité a mieux organiser et articuler
celles qui existent déja.

Trois leviers pour une prévention mieux coordonnee

1. Une coordination humaine dédiee

Un temps de coordination spécifiquement consacré a la prévention au sein des CPTS,
pour animer le réseau territorial, faciliter les collaborations et assurer le suivi des
décisions collectives.

2. Une concertation réguliére entre les acteurs

Des réunions mensuelles réunissant professionnels de santé, associations, collectivités
et partenaires institutionnels pour partager les besoins, définir des priorités communes et
coordonner les initiatives.

3. Un outil numérique intelligent : Doki
La plateforme Doki, développée avec le laboratoire DAVID de I'UVSQ, vise a recenser et
structurer les actions de prévention disponibles sur chaque territoire.

Grace a l'intelligence artificielle, elle doit faciliter I'identification des ressources et aider

les professionnels a orienter les bénéficiaires vers les offres de prévention adaptées a
leurs besoins.
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Doki est un outil d'aide a la coordination et a I'orientation, et non un dispositif de décision
clinique.

Une recherche pour mesurer les effets de la coordination

CAPTAIN prolonge le projet exploratoire ICAPTE, qui a permis de coconstruire cette
intervention avec les acteurs du territoire de la CPTS Sud Yvelines.

Le protocole de CAPTAIN prévoit une évaluation dans 24 CPTS volontaires, selon un
essai randomisé en escalier : les territoires bénéficieront progressivement de
I'intervention par vagues successives.

L'étude combinera deux approches complémentaires :

»
Une évaluation quantitative, a partir notamment des données du Systéme national
des données de santé (SNDS), pour mesurer I'évolution d'indicateurs de prévention
tels que la vaccination, le dépistage des cancers, les bilans de prévention et certaines
hospitalisations potentiellement évitables.

»

Une évaluation qualitative, fondée sur des entretiens et observations, pour
comprendre comment la coordination fonctionne, comment les acteurs s‘approprient
le dispositif et dans quelles conditions il pourrait étre déployé ailleurs.

L'objectif est de produire des connaissances scientifiques utiles aux acteurs de terrain et
aux décideurs publics.

Un calendrier prévisionnel sur quatre années

2027 — Préparer

Finaliser le recrutement des territoires, former les équipes, adapter la plateforme Doki et
préparer les outils d'évaluation.

2028-2029 — Déployer et évaluer

Mettre progressivement en ceuvre l'intervention dans les CPTS participantes, mesurer les
évolutions et documenter |'expérience des acteurs.
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2030 — Analyser et transmettre

Analyser les résultats, diffuser les connaissances scientifiques et concevoir des outils
pour faciliter I'appropriation du dispositif par d'autres territoires.

Ce calendrier est prévisionnel et correspond au programme présenté dans le dossier
scientifique.

Un projet associant recherche et acteurs de terrain

CAPTAIN est coordonné scientifiqguement par Sylvain Gautier, au sein de 'UVSQ, du
département universitaire SPOT et de I'équipe Soins primaires et prévention du CESP
(Inserm U1018).

Le consortium présenté dans le dossier de candidature associe hotamment le laboratoire
DAVID de I'UVSQ, le Département hospitalier d'épidémiologie et de santé publique de
I'H6pital Raymond-Poincaré (AP-HP), la CPTS Sud Yvelines et DACTYS 78.

Cette collaboration réunit des compétences en santé publique, épidémiologie,
intelligence artificielle et organisation territoriale de la prévention.

Vous souhaitez en savoir plus ?

Vous représentez une CPTS, une structure de prévention ou une équipe de recherche et
souhaitez échanger autour du projet CAPTAIN ?

Contact scientifique : Sylvain Gautier
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