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Offre de formation

DIU PATHOLOGIE DU RUGBY

DOMAINE(S) :
SCIENCE - TECHNOLOGIE - SANTE

DISCIPLINE(S) Médecine et santé
Sciences du sport

DUREE DES ETUDES 112 heures

COMPOSANTE(S) UFR Simone Veil - santé

FORMATION DIPLOMANTE
FORMATION INITIALE

FORMATION CONTINUE
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Compétences développées

Le but de ce DIU est I'acquisition des connaissances pratiques essentielles a la prise en charge du rugbyman
professionnel ou amateur pratiquant dans un club en raison des pathologies nombreuses et spécifiques a ce
sport :

- Traumatologie du rachis cervical et lombaire
- Traumatologie des membres

- Lésions musculaires et tendineuses

- Traumatismes craniens

- Traumatismes du Bassin

- Aspect médico-légaux

- Dopage

Public visé :
Ce dipldme s’adresse aux médecins et masseurs kinésithérapeutes.

Conditions d'admission

Le responsable pédagogiqgue supervise les recrutements des stagiaires et organise une répartition équitable
des inscriptions, entre les UFR partenaires.
Capacité d’'accueil : 35 par universités.

Le dossier de chaque candidat sera approuvé par chaque coordonnateur d’enseignement qui fournira alors une
explication détaillée des conditions d'inscription. Il sera vérifié que ce candidat pourra trouver un terrain de
stage, assister aux séminaires, et passer I'examen écrit, toutes conditions nécessaires a sa validation.

Candidatures :

Votre candidature est a envoyer (CV et lettre de motivation) a envoyer au plus tard le 15/05/2026 a muriel.
roux@ffr.fr pour obtenir une autorisation pédagogique d'inscription.

Formation(s) requise(s)

» Titulaires d'un dipléme Francais d'Etat de Docteur en Médecine ou de celui d'un pays de I'Union
Européenne ayant la capacité de Médecine du Sport.

» DESC / DES de Spécialité Chirurgie Orthopédique et Traumatologie, Médecine de rééducation
fonctionnelle

» Médecins ayant exercés dans un club de rugby depuis plus de 3 ans (justificatif requis)

» Masseurs kinésithérapeutes exercant dans un club de rugby (justificatif requis)

Inscription

Une fois votre dossier de candidature accepté par la FFR, la procédure d'inscription administrative vous sera
envoyé par mail. Vous pourrez alors vous inscrire en ligne et déposer les piéces justificatives
demandées, avant le début de la formation.
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Montant des frais de formation pour I'année 2026-2028 :
- lére année : 250 €
- 2éme année : 250 €

Montant des Droits d’Inscription Universitaire (DNI) :
178 € pour l'année universitaire 2026-2027 (fixés annuellement par arrété ministériel en juillet de chaque année)

Lors de votre inscription en ligne, vous serez invité a régler vos DNI. Merci de transmettre le justificatif obtenu a
votre gestionnaire pour un enregistrement plus rapide sur votre dossier.
Si votre formation est prise en charge par votre employeur, il faudra indiquer paiement différé. Les DNI lui

seront alors facturés.

Toute inscription administrative doit étre compléte, un mois avant la date du début des cours.

Contenu de la formation

100 heures d’enseignement théorique et TP - présentiel obligatoire

12 heures de formation World Rugby - Level Il

Les cours ont lieu au Centre National de Rugby (FFR — Marcoussis 91460) a partir de novembre de I'année
universitaire.

6 séminaires sur 2 ans

Stages

25 heures de stages pratiques (obligatoires) a répartir sur 3 stages auprés de 3 encadrements médicaux a 3
niveaux de jeu (conditionnent la délivrance du dipléme) :

« HAUT NIVEAU » aupreés d’'un club professionnel ou d’'une équipe de France fédérale,

« REGIONAL » auprés d’'une équipe de France d’'une Ligue Régionale Rugby ou Comité Départemental

« EDR » auprés d’une Ecole de rugby

Les stages font I'objet d’'une convention de stage.

Compétences visees

Ce dipldme est requis par la FFR pour devenir médecin d’un club francais de rugby. Il est géré en collaboration
avec la Fédération Francaise de Rugby.

Adresses et coordonnées

Responsable de formation UVSQ
Pr. Thomas Bauer

Hopital Ambroise Paré

92100 Boulogne
thomas.bauer@aphp.fr

Coordinateur du DIU
Dr J-Ph Hager - hager.md@orthosanty.fr
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Contacts formation continue

» Pour toute question concernant les candidatures, le contenu des enseignements, le planning de
formation et les dates, les lieux de formation, les examens, contacter secretariat.medical@ffr.fr

» Pour toute question sur votre inscription administrative, le financement de la formation, le réglement,
I'envoi du dipléme, contacter Madame Anne MAC LEOD : anne.mac-leod@uvsq.fr

Pour un traitement plus rapide de votre demande, merci de préciser votre Nom et Prénom, la formation
concernée et éventuellement votre numeéro étudiant.
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