Offre cle- formatlon

DIU REHABILITATION PSYCHOSOCIALE : PARCOURS
DE SOINS ORIENTES VERS LE RETABLISSEMENT

DISCIPLINE(S) Médecine et santé
DUREE DES ETUDES 110 heures
COMPOSANTE(S) UFR Simone Veil - santé

FORMATION DIPLOMANTE

FORMATION INITIALE

FORMATION CONTINUE

Compétences développées
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Le but est de rendre les participants opérationnels pour participer a la mise en ceuvre de soins de réhabilitation
psychosociale, par leur connaissance théorique (déterminants des situations de handicap psychique, principes
des approches orientées rétablissement, modalités d’évaluation fonctionnelle et pluridimensionnelle, panel des
outils thérapeutiques et organisation des soins, droits et participations des usagers, principes de l'insertion en
particulier par I'emploi) et par des formations pratiqgues ou des mises en situation.

Publics visés :

Professionnels de santé impliqgués dans la réhabilitation psychosociale :

Médecins généralistes, psychiatres, étudiants en médecine en 3éme cycle et au-dela, psychologues, infirmiers,
assistants sociaux, ergothérapeutes, psychomotriciens, pairs aidants, orthophonistes, éducateurs spécialisés,
kinésithérapeutes

Formation(s) requise(s)

» DE des professions médicales ou sociales mentionnées en 3

» Etudiants en 3éme cycle des études médicales et au-dela (CCA, chefs de clinique assistants et AHU,
assistants hospitalo-universitaires)

» Avoir une expérience en santé mentale
Nombre d'inscrits souhaités : 15 maximum par université
Candidatures :
Période de candidatures : du 01 juin au 20 novembre 2026

Période d'étude des candidatures : novembre 2026

Vous devez déposer un dossier via I'application de candidature universitaire e-candidat. Les validations se
feront en ligne par le responsable de la formation et/ou le secrétariat pédagogique.

> Accédez a la plateforme E-Candidature
mode emploi e-candidat - 511 Ko, PDF">Ici => mode emploi e-candidat

Inscription

Une fois votre dossier déposé sur e-candidat, le dossier d’inscription et un lien d’inscription pédagogique vous
seront envoyés. Vous pourrez alors communiquer les piéces justificatives demandées, avant le début de la
formation.

Montant des frais de formation pour I'année 2026-2027 :
1780 €

Montant des Droits d’Inscription Universitaire (DNI) :
178 € pour I'année universitaire 2026-2027 (fixés annuellement par arrété ministériel en juillet de chaque année)

Lors de votre inscription en ligne, vous serez invité a régler vos DNI. Merci de transmettre le justificatif obtenu a
votre gestionnaire pour un enregistrement plus rapide sur votre dossier.

Si votre formation est prise en charge par votre employeur, il faudra indiquer paiement différé. Les DNI lui
seront alors facturés.
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Toute inscription administrative doit étre compléte, un mois avant la date du début des cours.

Contenu de la formation

Période de la formation : janvier de I'année N a juin de I'année N
Volume horaire : 110 h (théorie)

Module 1 : Handicap psychique, Réhabilitation, Rétablissement

Module 2 : Evaluation dans la réhabilitation psychosociale

Module 3 : Soins de réhabilitation

Module 4 : actions d’insertion, emploi et accompagnement a la vie sociale, case management
Module 5 : Droit et participation des usagers

Module 6 : Organisation des parcours de réhabilitation

Contréle de connaissances

Validation présentielle et soutenance d’'un mémoire

Valider la formation pratique : présence a 4 demi -journées

Rapport de stage

Note éliminatoire : note du mémoire inférieure a 10 (écrit sur 10 points + soutenance orale sur 10 points)

Stages

Volume horaire stage : 16 heures

Les participants au DIU pourront avoir acces aux plateformes de réhabilitation d'ile de France qui auront
proposé d’'accueillir des stagiaires. lls pourront observer des séquences d’évaluation et des séances de
thérapies psychosociales, des séances de remédiation individuelle ou groupale, d’entrainement aux habiletés
sociales, d’éducation thérapeutique, d’entretiens motivationnels, ou des séances de thérapies
comportementales, des évaluations en réhabilitation, médicale, neuropsychologiques ou fonctionnelles.

Adresses et coordonnées

Responsable de formation :

Professeur Christine PASSERIEUX - cpasserieux@ght78sud.fr
Centre Hospitalier de Versailles,

Service de psychiatrie et d'addictologie,

177 rue de Versailles

78150 Le Chesnay

A contacter pour toutes questions sur votre candidature, le contenu des enseignements, le planning de
formation et les dates et lieux de formation, les examens.

Contacts formation continue

Pour toutes questions concernant votre inscription administrative a I'Université de Versailles Saint-Quentin-en-
Yvelines, contactez :
Madame Anne MAC LEOD : anne.mac-leod@uvsq.fr
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Pour un traitement plus rapide de votre demande, merci de préciser votre Nom et Prénom, la formation
concernée et éventuellement votre numeéro étudiant.
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