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FORMATION CONTINUE

FORMATION INITIALE

FORMATION DIPLÔMANTE

COMPOSANTE(S)

DURÉE DES ÉTUDES

DISCIPLINE(S)

DU ADAPTATION DE LENTILLES DE CONTACT

Médecine et santé

40 heures

UFR Simone Veil - santé

Objectifs du diplôme :

- L’analyse et la validation des différents matériaux et des différentes méthodes d’adaptation moderne de 

lentilles de contact.

- Connaitre les différents biomatériaux utilisés dans la fabrication des lentilles de contact et leur interaction avec 

les physiologies oculaires.

- Connaitre les différents modes de fabrication et les différentes géométries des lentilles.

- Connaitre les bases anatomiques et physiologiques de la cornée et de la conjonctive, et les méthodes 

modernes d’exploration du segment antérieur de l’œil, en particulier de la topographie cornéenne.

- Connaitre les principes d’adaptation des différentes lentilles.

- Savoir les principes d’adaptation des cas difficiles: adaptation des enfants, des astigmatismes, du kératocône 

et de la presbytie.

- Reconnaitre et savoir traiter les complications liées au port des lentilles de contact.

- Connaitre les aspects réglementaires et médico-légaux de l’adaptation des lentilles de contact.

Publics visés:

- Ophtalmologues concernés par les avancées récentes concernant l’usage des lentilles de contact

- Internes en Ophtalmologie, Chefs de clinique assistants, Assistants hospitalo-universitaires intéressés 

spécifiquement par ces thèmes

Compétences développées

Conditions d'admission

Formation(s) requise(s)

https://www.sante.uvsq.fr/du-adaptation-de-lentilles-de-contact-2?ONGLET=2#formation-initiale
https://www.sante.uvsq.fr/du-adaptation-de-lentilles-de-contact-2?ONGLET=2#formation-initiale
https://www.sante.uvsq.fr/du-adaptation-de-lentilles-de-contact-2?ONGLET=2#formation-continue
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- Docteurs en médecine spécialisés en Ophtalmologie (C.E.S. et D.E.S.).

- Internes en Ophtalmologie,

- Titulaires d’un diplôme en ophtalmologie hors UE, sous réserve de la recevabilité administrative de leur 

dossier.

1) Candidatures :
 
Vous devez déposer un dossier via l’application de candidature universitaire e-candidat. Les validations se 

feront en ligne par le responsable de la formation et/ou le secrétariat pédagogique.

Période d'ouverture de la plateforme e-candidat : du 1er octobre 2023 au 15 janvier 2024

Période d'étude des candidatures : à partir du 15 décembre 2023

Attention, en raison de la fermeture de l'UFR entre le 22 décembre et le 7 janvier, les candidatures transmises 

pendant cette période ne seront étudiées qu'à la réouverture

> Accédez à la plateforme E-Candidature
 
2) Inscription Administrative :     
                                                                             
Une fois autorisé(e) à vous inscrire, le dossier d’inscription et un lien d’inscription pédagogique vous 
seront envoyés. Vous pourrez alors communiquer les pièces justificatives demandées.

TARIFS :
Montant des frais de formation pour l'année 2023-2024:

    Reprise d’études financée (FC) :  950 €

    Reprise d’études non financée (FC) :    800 €

    Formation initiale (internes, CCA, AHU): 500 € 

Montant des Droits d’Inscription Universitaire (DNI): 243 € pour l'année universitaire 2023-2024 fixés 

annuellement par arrêté ministériel.

Cette formation est proposée en distanciel.

Durée :  2 sessions 5 journées de cours entre les mois de mars et avril

Volume horaire de la formation : 40h

- dont formation théorique : 30h

- dont enseignement dirigé : 10h

Programme :

- Module 1 : Connaitre les bases anatomiques et physiologiques de la cornée et de la conjonctive, et les 

méthodes modernes d’exploration du segment antérieur de l’œil, en particulier de la topographie cornéenne.

- Module 2 : Connaitre les différents biomatériaux utilisés dans la fabrication des lentilles de contact et leur 

interaction avec les physiologies oculaires. Connaitre les différents modes de fabrication et les différentes 

Inscription

Contenu de la formation

https://e-candidat.uvsq.fr/
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géométries des lentilles.

- Module 3 : Connaitre les principes d’adaptation des différentes lentilles.

- Module 4 : Savoir les principes d’adaptation des cas difficiles : adaptation des enfants, des astigmatismes, du 

kératocône et de la presbytie.

- Module 5 : Reconnaitre et savoir traiter les complications liées au port des lentilles de contact. Connaitre les 

aspects réglementaires et médico-légaux de l’adaptation des lentilles de contact.

-  une session au mois de juin en distanciel et une session de rattrapage en septembre.2 sessions d’examen :

-  épreuve écrite anonyme de 1 heure en ligne, notée sur 20.Examen :

- La présence aux enseignements est obligatoire et vérifiée par un émargement réalisé lors de chaque début de 

demi-journée.

- Seront déclarés admis les candidats ayant obtenu la moyenne à l’examen et ayant été présents à au moins 

80% des enseignements.

Ce DU est une des seules formations universitaires complète à l'adaptation de lentilles de contact en France.

Ce DU est validé par le Conseil de l'Ordre des Médecins depuis 1995 ( mention de sa validation autorisée sur 

plaque et ordonnace).

Responsables d'enseignement :

M. Antoine LABBE

HÔPITAL AMBROISE PARÉ

9, Av. Charles de Gaulle

92100 Boulogne-Billancourt

01 49 09 55 09

Pr. Christophe BAUDOUIN

CHNO des QUINZE-VINGTS

28, RUE DE CHARENTON

75012 PARIS

01 40 02 13 08

du.contacto@aphp.fr

Secrétariat pédagogique:

Madame Aminata KEITA - aminata.keita@aphp.fr

 

Contrôle de connaissances

Perspectives professionnelles

Adresses et coordonnées

Contacts formation continue

mailto:du%2Econtacto%40aphp%2Efr
mailto:du%2Econtacto%40aphp%2Efr
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Pour toute question concernant votre inscription administrative à l'Université de Versailles Saint Quentin en 

Yvelines, contactez :

Madame LAVIGNE Agnès :  ou  agnes.lavigne@uvsq.fr fc-medecine@uvsq.fr

mailto:agnes%2Elavigne%40uvsq%2Efr
mailto:fc-medecine%40uvsq%2Efr
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