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FORMATION CONTINUE

FORMATION DIPLÔMANTE

COMPOSANTE(S)

DURÉE DES ÉTUDES

DISCIPLINE(S)

DU DOULEURS PELVI-PÉRINÉALES CHRONIQUES DE 
LA FEMME ET RESTAURATION GÉNITALE

Médecine et santé

65 heures

UFR Simone Veil - santé

Le DU Douleurs Pelvi-périnéales Chroniques de la Femme et Restauration Génitale forme les professionnels à l’

approche multidisciplinaire dans la prise en charge diagnostique et thérapeutique de l‘endométriose et des 

douleurs pelvi-périnéales chroniques.

Compétences développées

https://www.sante.uvsq.fr/du-douleurs-pelvi-perineales-chroniques-de-la-femme-et-restauration-genitale?ONGLET=2#formation-initiale
https://www.sante.uvsq.fr/du-douleurs-pelvi-perineales-chroniques-de-la-femme-et-restauration-genitale?ONGLET=2#formation-continue
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Apprentissage de l’approche diagnostique et thérapeutique des principales pathologies douloureuses pelvi-

périnéales.

Initiation à l’approche pluridisciplinaire et centrée sur la personne dans l’accompagnement des douleurs pelvi-

périnéales chroniques.

Publics visés :

- Médecins généralistes

- Gynécologues

- Urologues

- Algologues

- Sages-femmes

- Masseurs-kinésithérapeutes

- Autres professions prenant en charge des douleurs pelvi-périnéales chroniques (sur appréciation de l’équipe 

pédagogique)

Candidatures 2026-2027 

Période d'ouverture candidature : du 01er juin 2026 au 10 janvier 2027

Étude des candidatures : à partir du 15 septembre 2026

L'ensemble des dossiers de candidature seront étudiés par le responsable pédagogique de la formation. 

Vous devez déposer un dossier via l'application de candidature universitaire eCandidat : 

»  Accéder à la plateforme eCandidat

»  Mode d'emploi eCandidat

- Être titulaire d’un diplôme d’études spécialisées de gynécologie-obstétrique, gynécologie médicale, urologie, 

médecine générale

- Être titulaire d’un diplôme d’état de sage-femme, masseur-kinésithérapeute, ostéopathe

Une fois votre candidature acceptée, la procédure d'inscription vous sera envoyée par mail. Vous pourrez alors 

vous inscrire en ligne et déposer les pièces justificatives demandées.

Montant des frais de formation pour l'année 2025-2026 et pour l'année 2026-2027 :

- Formation financée : 2500 €

- Formation non financée : 2000 €

Formation pouvant bénéficier d'une prise en charge FIFPL pour les professionnel(les) libéraux.

Montant des Droits d'Inscription Universitaire (DNI) :

 pour l'année universitaire 2025-2026 (montant fixé annuellement par arrêté ministériel en juillet de - 254€

chaque année).

Conditions d'admission

»

»

Formation(s) requise(s)

Inscription

https://e-candidat.uvsq.fr/candidatures#!accueilView
https://www.sante.uvsq.fr/medias/fichier/e-candidat-mode-emploi-vf-_1774871846471-pdf?ID_FICHE=35443&INLINE=FALSE
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Lors de votre inscription en ligne, vous serez invité(e) à régler vos DNI.

Merci de transmettre le justificatif de paiement à votre gestionnaire pour un enregistrement plus rapide de votre 

dossier.

Toute inscription administrative doit être complète, un mois avant le début des enseignements.

» Période de formation : du 9 mars au 13 mars et du 15 juin au 19 juin 2026 - Examen écrit le 18 juin 

après-midi + examen oral le 19 juin

» Lieu : Hôpital Foch à Suresnes (cours et examen oral) + examen écrit à l'UFR Simone Veil-Santé 

Montigny-le-Bretonneux

» Enseignement en présentiel

» Volume horaire : 65 heures de cours et 20 heures de stage.

Programme :

- Rappels d’anatomie et de physiopathologie pelvi-périnéale. L’examen clinique en pélvipérinéologie.

- Physiopathologie de l’endométriose, épidémiologie et des démarches diagnostiques. Analyse des techniques 

d’imagerie et des classifications radiologiques. Prise en charge de l’endométriose : médicamenteuse, 

chirurgicale et globale.

- Apprentissage des principales affections douloureuses pelvi-périnéales : leur diagnostic et les explorations 

complémentaires nécessaires, leur traitement et l’accompagnement pluridisciplinaire.

- Analyse de la place de la chirurgie dans la prise en charge de l’endométriose et des principales affections 

douloureuses pelvi-périnéales. Apprentissage des principes de chirurgie de restauration vaginale, vulvaire et 

périnéale.

 

Modalités examen :

- Examen écrit (QCM)

- Examen oral (présentation d’un cas clinique)

- Réalisation du stage pratique

Stage obligatoire dans un centre dédié à la prise en charge des douleurs pelvi-périnéales chroniques. Lieu de 

stage à valider en amont auprès du comité pédagogique et convention de stage obligatoire. 

: 5 demi-journées (soit 20 heures de stage)Durée 

Contenu de la formation

»

»

»

»

Contrôle de connaissances

Stages

Perspectives professionnelles
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Permettre aux publics visés d’étoffer leur offre de soins en intégrant une expertise relative à la prise en charge 

des douleurs pelvi-périnéales chroniques.

Permettre l’adhésion à la Filière Endométriose Ile-de-France.

Responsable pédagogique du diplôme :

Pr Jean-Marc AYOUBI

Hôpital FOCH

Coordination pédagogique :

Dr Silvia HORSMAN

Dr Rouba MURTADA

Contact pédagogique :

Madame Elodie LEVY : e.levy@hopital-foch.com

Pour toute question concernant votre inscription administrative à l'Université de Versailles Saint-Quentin-en-

Yvelines, contactez :

Madame Létitia LEUILLET : letitia.leuillet@uvsq.fr

Pour un traitement plus rapide de votre demande, merci de préciser votre nom et prénom, la formation 

concernée et éventuellement votre numéro étudiant.

Adresses et coordonnées

Contacts formation continue

mailto:e%2Elevy%40hopital-foch%2Ecom
mailto:letitia%2Eleuillet%40uvsq%2Efr
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