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Le DIU Prise en charge et traitement des maladies neuromusculaires permet de former les médecins et les
soignants aux différents aspects de la prise en charge des patients enfants et adultes atteints de maladies
neuromusculaires.

Les cours seront orientés vers les aspects pratiques de la prise en charge des patients et aborderont la prise en
charge de I'ensemble des complications susceptibles de survenir au cours de I'évolution des maladies
neuromusculaires : complications locomotrices, orthopédiques, cardiaques, respiratoires, digestives,
nutritionnelles, urologiques, psychologiques. Les aspects associatifs, sociétaux et éthiques seront également
traités.

Le DIU Pris en charge et traitement des maladies neuromusculaires comprend une formation a I'échelle MFM
(Mesure de Fonction Motrice).

Compétences développees

Publics visés :

Ce DIU s'adresse aux médecins diplomés et médecins spécialistes en neurologie, en pédiatrie, cardiologie,
pneumologie, orthopédie, médecine physique et rééducation, rhumatologie et internes en DES de spécialité, se
destinant a la prise en charge des patients atteints de maladies neuromusculaires.

Il s'adresse également aux professionnels de santé concernés par la prise en charge de ces patients : IDE,
kinésithérapeutes, ergothérapeutes, psychologues et assistantes sociales, référents parcours santé.

Conditions d'admission

Candidatures 2026-2027
Période d'ouverture candidature : du Oler mars 2026 au 15 septembre 2026

Période d'étude des candidatures : a partir de juillet 2026
Nombre de places disponibles : 15

» Accéder a la plateforme e-candidat

» Mode d'emploi eCandidat

Formation(s) requise(s)

- Diplomé(e)s d'Etat de médecine

- Médecins spécialistes en neurologie, pédiatrie, cardiologie, pneumologie, orthopédie, médecine physique et
rééducation, rhumatologie, se destinant a la prise en charge des patients atteints de maladies neuromusculaires
- Internes en DES de spécialité

- Diplémé(e) d'Etat d'infirmiére, de kinésithérapeute, d'ergothérapeute, de psychologue ou d'assistante sociale,
référents parcours santé

Inscription

Une fois votre candidature acceptée, la procédure d'inscription vous sera envoyée par mail. Vous pourrez alors
vous inscrire en ligne et déposer les piéces justificatives demandées.

Montant des frais de formation pour I'année 2026-2027 (Tarifs sous réserve de validation par les
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instances de I'Université*) :

- Formation financée : 1400 €*

- Formation non-financée : 1400 €*

- Formation initiale (Internes sur présentation d'un justificatif lors de l'inscription) : 700 € *

Montant des Droits d’'Inscription Universitaire (DNI):

254 € pour lI'année universitaire 2025-2026 (montant fixé annuellement par arrété ministériel en juillet de
chaque année)

Lors de votre inscription en ligne, vous serez invité(e) a régler vos DNI.
Merci de transmettre le justificatif de paiement a votre gestionnaire pour un enregistrement plus rapide de votre

dossier.

Toute inscription administrative doit étre compléte un mois avant le début des cours.

Contenu de la formation

» Période de la formation : 5 modules de 2 jours de formation entre octobre 2026 et mars 2027 + un
examen en juin 2027

» Lieu de la formation : 3 modules a I'H6pital de Garches + 2 modules a I'Université de Lille
» Enseignement en présentiel

» Volume horaire : 70 heures d'enseignement, soit 58.5 heures de cours magistraux et 11.5 heures de TD
ITP

Programme :

- Généralités sur les maladies neuromusculaires, traitements, bilans et prise en charge cardiologique
- Bilans et prise en charge : respiratoire, nutritionnelle, vésico-sphincterienne et génitale

- Cognition, psychologie, insertion sociale, évaluations fonctionnelles

- Complications osseuses et orthopédiques, handicap rééducation

- Transition enfant-adulte, traitements innovants, douleurs réanimation, fin de vie

Controle de connaissances

Modalités d'évaluation :

- une épreuve de QRM d'une heure
- une soutenance de mémoire écrit avec présentation orale (20 minutes)

Perspectives professionnelles
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Cette formation s’inscrit dans le contexte du développement croissant de la prise en charge multidisciplinaire
des patients atteints de maladies neuromusculaires au sein des centres de référence neuromusculaire
labellisés par le Ministére de la Santé et de la prévention.

Compte-tenu de lI'accroissement des cohortes de patients et de I'allongement de leur espérance de vie grace

aux progres de la prise en charge, de plus en plus de professionnels de santé vont devoir étre formés a la prise
en charge des multiples complications susceptibles de survenir au cours de I'évolution de ces maladies.

Adresses et coordonnées

Coordinateur du DIU :

Pr Guillaume NICOLAS

Service de Neurologie, Hopital Raymond Poincaré
92380 GARCHES

Co-Responsables du dipléme :
Pr Pascal LAFORET

Service de Neurologie, Hopital Raymond Poincaré
92380 GARCHES

Contacts formation continue

Pour toute question concernant votre inscription administrative a I'Université de Versailles Saint-Quentin-en-
Yvelines, contactez :
Madame Létitia LEUILLET : letitia.leuillet@uvsq.fr

Pour un traitement plus rapide de votre demande, merci de préciser votre nom et prénom, la formation
concernée et éventuellement votre numéro étudiant.
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