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3 QUESTIONS

• 1- L’ETO est elle faisable par un 
réanimateur?

• 2- L’ETO est elle bien tolérée?

• 3- L’ETO est elle supérieure à l’ETT?



I

FAISABILITE



ESICM 2002
Echocardiography in ICU in Europe

• 144 European ICUs

• Type : medical and surgical (63%), surgical (22%), 
medical ICUs (9%), pediatric(6%)

• Permanent access to echocardiography : 66%

• Echo machine in the ICU : 49%

• TEE performed in 82% of ICUs
– < 10 exams / week in 48% of cases

> 20 exams/ week in 9% of cases



ESICM 2002

 TTE TEE 

Cardiologist 54% 46% 

Intensivist 59% 39% 
 

 

Who performs echo examinations in ICUs ?



DES OBJECTIFS SIMPLES



II

TOLERANCE



Beaulieu et al. Chest 2005



Complications de l’ETO
• Ambulatoire : 

– Mortalité : 0,0098 (10218 patients, Daniel Circulation 1991)-0,026 (3827 patients, Sew ard JASE 1992)

–Perforation oesophagienne : quelques cas (2 
Amiens) entre des mains expertes. 

– Complications majeures : bronchospasme, tachycardie ventriculaire, insuffisance cardiaque : 0,2% (Sew ard JASE 1992;5:288) à 0,5 
(Khandheria JACC 1991)

– Complications mineures : 2,7% (Sew ard JASE 1992;5:288)



Acta Anaesthesiologica Scandinavia 2004



III

EFFICACITE



Huttemann et al. Acta Anaesthesiologica Scandinavia 2004

EFFICACITE DIAGNOSTIQUE



Auteurs (années) Patients
(n)

Impact
thérapeutique

(%)

Oh (1990) 51 24
Vignon (1994) 96 44
Heidenreich (1995) 61 68
Poelaert (1995) 108 43
Sohn (1995) 124 52
Slama (1996) 61 20
Colreavy (2002) 255 34

EFFICACITE 
THERAPEUTIQUE



Transthoracic Echocardiography Is Not Cost-Effective 
in Critically Ill Surgical Patients

[Original Articles]

Cook, Charles H. MD, FACS; Praba, Anant C. MD; Beery, Paul R. MD; Martin, Larry C. MD, FACS

J Trauma 2002

173 TTE chez 166 pts (78% en VM)
38,2% de TTE jugées anatomiquement de qualité insuffisante

43 ETO durant la période de l’étude: seulement 4% d’échec, pas de complication



UN PARAMETRE 
INDISPENSABLE: L’ETUDE DE 

LA VCS 
Index de collapsibilité VCS = Dmax - Dmin / Dmax

Vieillard-Baron ICM 2004 
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Cook et al. J Trauma 2002



CONCLUSION

• 1- L’ETO est elle faisable par un 
réanimateur?

OUI

• 2- L’ETO est elle bien tolérée?
BIEN SÛR

• 3- L’ETO est elle supérieure à l’ETT?
TRES LARGEMENT



HOPITAL AP, REANIMATION

• Janvier 2005 à septembre 2005

– 500 échocardiographies
» 234 ETO chez 25% des malades

• 2,6 ETO/malades

» 266 ETT chez 39% des malades 


