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Responsable pédagogique : 

Anne Rousseau – enseignante chercheuse en 

maïeutique 

Sophie Baumann - Directrice du 

département de maïeutique de l’UFR Simone 

Veil-Santé - UVSQ 
 

 

 

Présentation 

Objectifs de la formation 
 

Actualiser ses connaissances et ses 

compétences sur : 

- Les dystocies mécaniques en présentation 

céphalique 

- La dystocie des épaules  

- L’accouchement en présentation du siège et les 

manœuvres en cas de complication  

Renforcer la qualité de sa pratique 

professionnelle en pratiquant les manœuvres 

obstétricales : 

- Pour réduire une dystocie des épaules 

- Pour accompagner un accouchement en 

présentation du siège  

 

Compétences développées 
Maîtrise des manœuvres obstétricales de 

l’accouchement du siège et de la dystocie des 

épaules. 

Travail en équipe pluridisciplinaire 
 

Cette formation s’adresse aux sage -femmes 

diplômées d’état  

Effectif attendu : 8 à 12 apprenants par session 

Dates des sessions de formations à 

venir :  
 

09 octobre 2026 

06 novembre 2026 

11 décembre 2026 

15 janvier 2027 

28 mai 2027 

Candidater (plateforme E-Candidat ) 

 

Périodes de candidature : à partir du 15 juin 2026 

https://e-candidat.uvsq.fr/#!accueilView  

Tarifs 

Formation continue financée et non financée :  

350 euros 

 

Candidater et s’inscrire  

Organisation et moyens pédagogiques 
 

Durée : 7 heures - une journée 

Enseignement : présentiel  

Lieu : UFR Simone Veil-Santé 

 

Matin (3h) : Rappels théoriques 

Après-midi (4h) : Ateliers pratiques en ½ groupes 

avec mannequins de simulation  

Contacts 
• Formation continue UFR Simone Veil – Santé 

fc-medecine@uvsq.fr ou Morgane Deschamps 
morgane.deschamps@uvsq.fr  

 
En savoir +  
https://www.sante.uvsq.fr/manoeuvres-
obstetricales  

 
• Contacts pédagogiques 

Sophie Baumann 
sophie.baumann@uvsq.fr 
 
 

 

 

 

 
 www.sante.uvsq.fr 

Demain prendre soin de vous 

Manœuvres 

obstétricales 
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