
 Modules Lieux & dates  intitulés Horaires Programme des cours Noms des intervenants

9h00-9h30 Accueil et présentation du DIU
Guillaume NICOALS, 

Pascal LAFORET, 
Vincent TIFFREAU 

9h30-11h00
Neuropathies acquises et génétiques de 

l’adulte. Principales étiologies et approche 
diagnostique

Guillaume NICOLAS

 11h00-12h30 Maladies Musculaires de l’adulte.Principales 
étiologies et approche diagnostique Pascal LAFORÊT

14h00-15h00 Myasthénie Diane FRIEDMAN

9h00-10h00 IRM & maladies Neuromusculaires Edouard BERLING

10h00-11h30 Electrophysiologie &  maladies 
Neuromusculaires Guillaume NICOLAS

11h30-12h30 Biopsies & maladies neuromusculaires Claire LEFEUVRE

PAUSE

14h00-15h00 Traitements immunomodulateurs dans la 
myasthénies et les neuropathies Guillaume NICOLAS

15h00-16h00 Traitements des myopathies Pascal LAFORET

16h00-17h00 Traitements des maladies neuromusculaires 
en pédiatrie Audrey BENEZIT

 Modules Lieux & dates  intitulés Horaires Programme des cours Noms des intervenants

9h00-10h30 Fonction et évaluation des muscles 
respiratoires Hélène PRIGENT

10h30-11h30 Ventilation non invasive et invasive : 
principaux paramètres, interfaces H PRIGENT et Stephanie FRY

11h30-12h30
EFR en pratiques : spirométries, mesures de 

pressions, présentation des machines de 
ventilation et interfaces

Thierry PEREZ

13h30-14h30 Exploration du sommeil, intérêt, 
interprétation

 Antoine LEOTARD

14h30-15h00 Le désencombrement : théorie Mathieu LACOMBE

15h00-17h00

9h00-10h000  Evaluation et prise en charge nutritionnelle 
et du transit, enfants et adultes  Frederic GOTTRAND

10h00-11h00
Le suivi nutritionnel et la nutrition entérale 

en pratique : pose d'une gastrostomie, 
changement , manipulation

 David SEGUY

11h00-12h00 Evaluation de la déglutition, prévention des 
fausses routes

Eric VERIN (en Visio)

13h30-15h00
Modes mictionnels, Complications urologique, 

indication des Bilans Urodynamiques et 
sphinctériens, sexualité

Xavier BIARDEAUX

15h00-16h00 Les RCP Vincent TIFFREAU

16h-17h Roles de l'AFM Téléthon et des RPS Olivier OUDART

 Modules Lieux & dates  intitulés Horaires Programme des cours Noms des intervenants

10h30-12h00 Bilans cognitifs adultes Sabrina SAHYA

13h30-15h00 Parcours scolaire et accompagnement 
Médico-social, études supérieurs

15h00-16h00 Accueil met accompagnement médico-
sociale adulte Claire POLVECH

16h00-17h00 Insertion professionnelle Romain LHERMITE

 9h00-10h00 Outcomes en pratique clinique et en recherche 
cliniques  Carole VUILLEROT

10h00-12h00 Ateliers MFM
 Loic DANJOUX Aurelie 

BARRIERE

13h30-15h00 Validation MFM

15h00-16h00 analyse locomotion , Gaitrite, Zebris, actimétrie Vincent TIFFREAU

16h00-17h00 Visite laboratoire AQM Arnaud DELVAL

Nutrition- 
déglutition transit 

sexualité

PAUSE

PAUSE

Module 2 

Lille    
5ème journée :  

17/12/2026

Cognition Psycho 
Insertion

Lille              
4ème journée :  

Salle 13/11/2026

Garches           
2ème journée : 

09/09/2026            

Module 1 

Traitements des 
maladies 

neuromusculaires 

Explorations des 
maladies  

neuromusculaires 

Lille               
6ème Journée :  

18/12/2026
Outcomes MFM

Garches           
1ère journée : 

08/09/2026           PAUSE

15h00-17h00
Maladies neuromusculaires de l’enfant. 

Principales étiologies et approche 
diagnostique

Susana QUIJANO-ROY

Généralités sur le 
diagnostic des 

maladies 
neuromusculaires

Lille   PRESAGE 
3ème journée : 

12/11/2026

Bilans et prise en 
charge 

respiratoire

Atteliers : 1- aspirations trachéales, changement de canule
2-manœuvre de désencombrement mannequins

3- Urgence respiratoire alarme haute alarme basse
4- urgence respiratoire, appel SAMU

La subjectivité à l’épreuve du corps malade 
: approche psychologique des maladies 

neuromusculaires en pédiatrie
9h00-10h30 Clara MARIMONT

Module 3 



 Modules Lieux & dates  intitulés Horaires Programme des cours Noms des intervenants

11h00-12h00
Evaluation et triatements des troubles du 
rythme, de la conduction cardiaque et de 

l'atteinte myocardique 
Adallah FAYSSOIL

14h00-15h00 Rôle de l’ergothérapeute dans la prise en 
charge des maladies neuromusculaires, 

Noémie PETIT                                 

15h00-16h00 analyse clinique et fonctionnelle de la 
locomotion 

Vincent TIFFREAU

16h00-17h00 cas pratiques : rééducation et adaptations 
dans différentes situations fonctionnelles                                                 Vincent TIFFREAU

9h00-10h00 Modalités de prise en charge du 
réentrainement à l'effort 

Léonard FEASSON

10h00-11h30

Prise en charge de la scoliose et des atteintes 
musculaires axiales chez l’adulte. Dépistage 

et prise en charge des complications 
osseuses chroniques et de l’ostéoporose.

Jean-Pierre LAZARETH 

11h30-12h30 Visite du CEFREP (Centre d’Essai des 
Fauteuils Roulants et du Positionnement). 

Elise Dupiter                                 

14h00-15h00
Prise en charge des complications 

orthopédiques rachidiennes chez l’enfant. 
Orthèses et corsets, appareillage pédiatrique

Susana QUIJANO-ROY 

15h00-16h00
Prise en charge des complications 

orthopédiques chez l’enfant. Indications et 
techniques d’arthrodèses.

Guillaume RIOUALLON

16h00-17h00
Prise en charge des complications 

orthopédiques de l’adulte. Chirurgie du pied 
dans la maladie de Charcot-Marie-Tooth.

Dr Fabien CALE

ok Lieux & dates  intitulés Horaires Programme des cours Noms des intervenants

10h30-12h00
Prise en charge des maladies 

neuromusculaires en réanimation 
pédiatrique

Jean BERGOUNIOUX 

12h00-13h00 Directives anticipées et prise en charge des 
patients en fin de vie. Anne ROBIN

14h00-16h00
La transition pédiatrie-adulte dans les 
maladies neuromusculaires. Aspects 

médicaux

Pascal LAFORET 
Christine BARNERIAS 

Floriane DUPONT

16h00-17h00 Innovation thérapeutiques Dr Clément GUEMY

9h00-10h30 Conseil génétique, Génétique clinique Vianey POINSIGNON 
(Génétique Clinique)

10h30-12h30 Diagnostic antenatal/DPI et grossesses Alexandra BENACHI

Conclusion 16h00 - 17h00 Conclusion du DIU, Questions - Réponses
Guillaume NICOALS, 

Pascal LAFORET, 
Vincent TIFFREAU 

Anesthésie et maladies neuromusculaires   
Prise en charge de la douleur Léa GUICHARD

Anesthésie, Prise 
en charge de la 

douleurs

PAUSE

PAUSE

Réentrainement à 
l'effort, prise en 

charge des 
complications 

osseuses

Prise en charge 
des complications 

orthopédiques

Réanimation, 
Fin de vie

PAUSE

Nicholas HEMING
Prise en charge en réanimation des patient 

adultes atteint de maladie neuromusculaire. 9h00-10h30

14h00-16h00

Examen final : fin juin

Garches 
10ème Journée : 

12/03/2027 

PAUSE

Transition Enfant-
Adulte.

Garches           
7ème Journée : 

14/01/2027

Module 4

Garches           
8ème journée : 

15/01/2027

Remise des Mémoires : fin mai

Module 5

Garches 
9ème journée : 
11/03/2027

Conseil génétique, 
Grossesses

Atteintes 
cardiaques & 

maladies 
neuromusculaires

Ergothérapie, 
rééducation et 

adaptations 
fonctionnelles

9h00-11h00
Spécificités des complications cardiaques 
rencontrées au cours de l’évolution des 

myopathies
 Karim WAHBI


